
            
        

Beilagen: Bei Trainingsbesuch im Maihof, bitte 1 Patienten-Datenblatt ausgefüllt und gelocht 

direkt der Therapeutin oder dem Therapeuten beim Training abgeben.                          

Bei Besuch vom Training im Maihof und Wassergymnastik bitte 4 Patientendatenblätter 

ausgefüllt und gelocht im Maihof beim Training abgeben, herzlichen Dank. 

Sicherheitskonzept der Herzgruppe Luzern-Rotsee 

 Flyer der Schweizerischen Herzstiftung: Richtig handeln und Richtiges Verhalten bei 

Herzinfarkt  

 

Anmeldeformular 
 

 

Ich melde mich für die Mitgliedschaft in der Herzgruppe Luzern-Rotsee an: 

 

Vorname:  ...........................................        Nachname:  ............................................................... 

 

Strasse, Nr.:  ......................................         PLZ/Ort:  .......................................................................... 

 

Geburtsdatum:  ...................................        Berufliche Tätigkeiten: ……………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………........ 

 

Telefon:  .............................................. Mobile:  ............................................................................ 

 

E-Mail:  ................................................ 

 

Bewegungstraining (Turnhalle, Maihofschulhaus, Maihofstrasse 15, 6004 Luzern) 

- Mittwoch, 15.00 – 16.00 Uhr   

- Mittwoch, 17.00 – 18.00 Uhr 

 

Wassergymnastik (Hallenbad, Stiftung Rodtegg, Rodteggstrasse 3, 6005 Luzern) 

- Donnerstag, 19.45 – 20.45 Uhr   

 

Bemerkung:  ........................................................................................................... 

 

Datum:  ................................. Unterschrift:  ................................................. 

 

 

Bitte, das ausgefüllte Anmeldeformular per Post, E-Mail, WhatsApp senden oder auf der Website 

ausfüllen: 

 

Beat Demarmels, Sonnefeld 15, 6012 Obernau 

beat.demarmels@bluewin.ch 

079 293 90 74 

www.herzgruppenluzern.ch  unter «Mitgliedschaft Luzern» 

     

mailto:beat.demarmels@bluewin.ch
http://www.herzgruppenluzern.ch/

